Simposio
Nutrizione e nutraceutrica:

Cenerentola o principessa?

Obiettivo: fornire un aggiornamento, scientifico e
operativo, su quali sono gli alimenti ed i nutraceutici
idonei per correggere le alterazioni dei lipidi plasmatici,
I'insulino-resistenza e la steatosi epatica non indotta da
virus o da alcol (MAFLD).

Errori dietologici da evitare.

Indicazioni operative da utilizzare in ambulatorio gia
dal giorno successivo.

PARTECIPA VENERDI 10/11 h 18.30:

Intro Filomena Corbo %

Dislipidemie Arrigo Cicero

Insulino-resistenza Marcello Orio

MAFLD Giovanni De Pergola

THM Roberta Zupo

' troverai risposta ai tuoi quesiti e potrai confrontarti con gli esperti

Guido Almerighi, Nadia Cerutti, Giovanni De Pergola, & Walter Milano




