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Contesto: L'obesità è una malattia cronica progressiva e recidivante, che può comparire sin dai primi anni di. La
modifica dello stile di vita è indispensabile e in specifici contesti può essere indicato un trattamento di II livello. Il
progresso tecnologico e terapeutico si associa a conseguenze inevitabili come acidificazione delle acque, riduzione
delle foreste, cambiamento climatico e inquinamento. È indispensabile considerare l’impatto delle scelte cliniche
sulla salute del pianeta

Conclusioni: Per nessuno degli interventi il panel ha ritenuto di modificare la forza o direzione delle
raccomandazioni per la scarsità dei dati presenti, ma pone l’accento su una problematica attuale di grande
importanza, di cui ancora poco si parla nel nostro ambito.

Obiettivo: Per la prima volta in una linea guida nazionale è stato approfondito il dominio 
riguardante la salute planetaria, per valutarne l’eventuale impatto sulla forza e/o la direzione 
delle raccomandazioni prodotte.

Metodi: Il gruppo di lavoro GRADE ha sviluppato Linee guida formali
sull'integrazione delle considerazioni relative alla salute planetaria nello sviluppo
delle LG. È stata condotta una ricerca bibliografica su PubMed e Google Scholar e
consultate fonti specializzate sulle evidenze ambientali in particolare HealthcareLCA,
un archivio di studi di valutazione del ciclo di vita (LCA) applicati agli interventi
sanitari. Sono stati inoltre esaminati i rapporti di valutazione del LCA forniti dai
produttori. I limiti planetari considerati sono stati: cambiamento climatico, nuove
entità, integrità della biosfera, utilizzo e inquinamento delle acque dolci, consumo di
suolo e immissione di aerosol nell’atmosfera

Risultati:
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